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1. ,,Ufno$¢ nieszczesliwych nigdy ich nie zawiedzie” (Ps 9,19). Te slowa Psalmu sa
niesamowicie aktualne i wyrazaja gleboka prawde, ktdra wiara wpisuje w serce
najbiedniejszych: da si¢ odnowié¢ nadziej¢ Stracong w obliczu niesprawiedliwosci,
cierpien i niepewnosci zycia.

Psalmista opisuje warunki, w jakich zyje biedak oraz arogancje tego, kto go
uciska (por. 10,1-10). Autor natchniony przyzywa sadu Bozego, aby przywrdcona
zostata sprawiedliwos¢ oraz przezwyci¢zona nieprawosé (por. 10,14-15). Wydaje sig,
iz W jego stowach powraca pytanie, ktore zadawane jest nieustannie na przestrzeni
wiekOw: jak BOg moze tolerowaé takg nierdéwno$¢? Jak moze pozwoli¢, aby biedak
byl upokarzany, nie przychodzac mu z pomoca? Dlaczego pozwala, aby ten, kto
uciska, mial szczesliwe zycie, gdy tymczasem to jego zachowanie powinno zostaé
potepione witasnie ze wzgledu na cierpienia biednego?

W czasie, gdy powstawal niniejszy Psalm, ludzie mieli do czynienia z wielkim
rozwojem ekonomicznym, ktory, jak to czesto bywa, doprowadzit do wielu
nierownosci spotecznych. Nierownos$¢ ta spowodowata powstanie licznej grupy
potrzebujacych, ktorych warunki zycia zdawaty si¢ by¢ jeszcze bardziej dramatyczne,
gdy poréwnujemy je z bogactwem osiggnigtym przez niewielu uprzywilejowanych.
Autor Psalmu, przygladajac si¢ tej sytuacji, maluje obraz tylez realistyczny, co
prawdziwy.

Byl to czas, w ktérym ludzie aroganccy i nieposiadajgcy zadnego poczucia
Boga polowali na biednych, aby wzigé w posiadanie nawet to niewiele, co mieli i
sprowadzi¢ ich do rangi niewolnikow. Nie rozni si¢ to zbytnio od dzisiejszych
czasow. Niedawny kryzys ekonomiczny nie przeszkodzit licznym grupom 0séb na
wzbogacenie si¢, ktore tym bardziej jawi si¢ jako anomalia, im wiecej ludzi ubogich
spotykamy na ulicach naszych miast, ktérym brakuje tego, co konieczne do Zycia, i
ktorzy czasem sg ngkani i wykorzystywani. Przychodza na mysl stowa Apokalipsy:
, Ty bowiem moéwisz: «Jestem bogaty», i «wzbogacitem sie», i «niczego mi nie
potrzeba», a nie wiesz, ze to ty jeste$ nieszczesny i godzien litosci, i biedny i $lepy, i
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nagi” (Ap 3,17). Mijajag wieki, ale sytuacja bogatych i biednych si¢ nie zmienia, tak
jakby doswiadczenie wyniesione z historii nic nas nie uczylo. Stowa Psalmu nie
odnosza si¢ wiec do przesztosci, ale do naszego obecnego miejsca przed sadem
Bozym.

2. Réwniez 1 dzi§ musimy wyliczy¢ wiele form nowego niewolnictwa, ktorym
poddawane sg miliony kobiet i m¢zczyzn, ludzi mtodych oraz dzieci.

Spotykamy codziennie rodziny zmuszone do zostawienia swojej ziemi, aby
szuka¢ gdzie indziej mozliwo$ci przetrwania; sieroty, ktore stracity rodzicéw badz
tez zostaty przemocg oddzielone od nich w celu brutalnego wykorzystania; mfodych,
ktorzy poszukuja drdg realizacji zawodowej, nie mogac jednak rozpoczaé pracy z
powodu krétkowzrocznej polityki ekonomicznej; ofiary réznych form przemocy, od
prostytucji po narkomanie, upokorzone w gtebi ducha. Jak zapomnie¢ o milionach
imigrantow, ofiary tylu ukrytych intereséw, czesto wykorzystywanych w celach
politycznych, ktorym odmawia si¢ solidarnosci i rownosci? A osoby bezdomne, na
marginesie, ktore kraza po ulicach naszych miast?

Ilez razy widzimy biednych na wysypiskach, gdzie zbierajg pozostatosci z tego,
co zbywa, aby znalez¢ co$ do jedzenia i ubrania! W ten sposob réwniez oni stali si¢
czescig wysypiska ludzkiego i sg traktowani jak odpady, nie powodujac przy tym
zadnego poczucia winy u tych, ktorzy doprowadzaja do tej skandalicznej sytuacji. Ci
ubodzy czesto sg traktowani jak pasozyty spoteczenstwa, ktdre nie przebacza im
nawet ich wlasnej biedy. Osadzanie innych jest zawsze pod r¢ka. Nie mogg pozwolié
sobie na bycie nieSmiatymi albo przygngbionymi, sg postrzegani jako niebezpieczni
albo niezdolni tylko dlatego, ze sg biedni.

Dramat w dramacie, nie pozwala si¢ im zobaczy¢ $wiatetka konca w tym
tunelu biedy. Doszli§my do momentu, w ktérym planuje si¢ zrealizowanie Wrogiej
architektury, czyli takiego uksztaltowania ulic, ktére pozwoli na pozbycie si¢
biednych z tych ostatnich miejsc, jakie ich przyjmuja. Przemieszczaja si¢ oni z
jednego konca miasta na drugi, majac nadziej¢ na otrzymanie pracy, domu,
uczucia... Kazda ewentualna mozliwo$¢ zaoferowana im staje si¢ btyskiem Swiatla.
Jednak rowniez tam, gdzie nalezatoby si¢ spodziewaé sprawiedliwoscCi, czesto
spotyka ich przemoc 1 naduzycie. Zmuszani sg do wielogodzinnej pracy w palagcym
stoncu na polach uprawnych, otrzymujac za to iluzoryczng zaptatg. Nie maja
zapewnionego bezpieczenstwva w pracy, brakuje ludzkich warunkow, ktore



pozwoliltyby im si¢ czu¢ na réwni z innymi. Dla tych ludzi nie istnieje wsparcie
przewidziane dla bezrobotnych, odszkodowanie, nie mogg nawet zachorowac.

Psalmista opisuje surowg rzeczywisto$¢, sposob zachowania bogatych, ktérzy
odzieraja biednych: ,,zasadza si¢, by porwa¢ ubogiego [...] 1 w sie€¢ swoja wcigga”
(por. Ps 10,9). Ten opis wyglada na polowanie, w ktorym biedni sg zwierzyng towna,
zdobywani i zniewoleni. W takich warunkach serce wielu 0sob si¢ zamyka, a cheé
stania si¢ niewidzialnym zwyci¢za z innymi myslami. Istnieje ogromna ilos¢
biednych, traktowanych czesto w kategoriach retorycznych i1 postrzeganych jako
ktopot. Staja si¢ jakby niewidoczni, a ich glos nie ma juz mocy ani znaczenia w
spoteczenstwie. Kobiety 1 mezczyzni coraz bardziej obcy w naszych domach 1
zmarginalizowani w naszych dzielnicach.

3. Kontekst, ktory opisuje Psalm, zabarwia si¢ smutkiem 2z powodu
niesprawiedliwosci, cierpienia i gorzkiego losu, ktéry uderza w biednych. Pomimo to
ofiaruje nam pigkng definicj¢ czlowieka ubogiego: to ten, kto ,,ufa Panu” (por. Ps
9,11), poniewaz ma pewnos$¢, ze nigdy nie zostanie opuszczony. Biedak w Pismie
Swietym jest czlowiekiem zaufania! Autor natchniony daje réwniez powdd tego
zaufania: biedak ,,zna swojego Pana” (Por. tamze), a w jezyku biblijnym stowo
,zna¢” wskazuje na osobistg relacje uczucia 1 mitosci.

Stajemy przed zdumiewajacym opisem, ktérego bysSmy si¢ nigdy nie
spodziewali. Opis ten wyraza przede wszystkim wielkos¢ Boga, gdy znajduje si¢ On
przed ubogim. Jego sila stworcza przezwycigza kazde ludzkie oczekiwanie 1 staje si¢
namacalna w ,,pamieci”, ktorag On ma o tej konkretnej osobie (por. w. 13). To wilasnie
zaufanie w Panu, ta pewnos$¢, ze nie jest si¢ opuszczonym, wzywa do nadziei. Biedak
wie, ze BOg nie moze go opuscié, dlatego zyje zawsze w obecnosci tego Boga, ktory
o nim pami¢ta. Jego pomoc rozcigga si¢ poza biezgcg Sytuacje cierpienia,
wyznaczajac droge uwolnienia, ktéra przemienia serce, poniewaz podtrzymuje je w
calej jego glebi.

4, Opis dzialania Boga na rzecz ubogich to powtarzajacy si¢ temat Pisma
Swiqtego. On jest tym, ktory ,slucha”, ,interweniuje”, ,broni”, ,wykupuje”,
,zbawia”... Zatem biedak nie napotka nigdy Boga obojetnego albo milczacego
wobec jego modlitwy. Bdg jest tym, ktory oddaje sprawiedliwo$¢ i nie zapomina
(por. Ps 40,18; 70,6). Co wiecej, BOg staje si¢ miejscem ucieczki dla biedaka i
niezawodnie przychodzi mu z pomoca (Ps 10,14).



Mozna wznosi¢ wiele murOw i zastawia¢ wejScia, aby stworzy¢ iluzoryczne
poczucie bezpieczenstwa w otoczeniu wlasnych bogactw, ze szkodg dla tych, ktorzy
zostali na zewnatrz. Nie bedzie to jednak stan trwajacy wiecznie. ,,Dzien Pana”, jak
to opisuja prorocy (por. Am 5,18; Iz 2-5; JI 1-3), zniszczy bariery stworzone miegdzy
narodami i zastgpi wyniosto$¢ niewielu solidarno$cig licznych. Sytuacja zycia na
marginesie, w ktorej znajduja si¢ miliony 0s0b, nie moze juz dlugo trwac. Ich krzyk
staje si¢ coraz mocniejszy i stycha¢ go juz na calej ziemi. Jak to napisat ks. Primo
Mazzolari: ,,Biedak jest cigglym protestem przeciwko naszym niesprawiedliwos$ciom.
Biedak jest jak prochownia — jesli jg podpalisz, to §wiat wybuchnie”.

S. Nie mozna nigdy omina¢ naglacego wotania, ktore Pismo Swigte powierza
biednym. Gdziekolwiek na kartach Pisma Kkieruje si¢ wzrok, tam Stowo Boze
ukazuje, ze biedni to ci, ktdrzy nie maja tego, co konieczne do zycia i zalezg przez to
od innych. Biedny to cztowiek uciemi¢zony, pokorny, ten kto lezy na ziemi. Mimo to
Jezus, stojac przed niezliczona rzeszg potrzebujacych, nie obawial si¢ utozsamienia
si¢ z nimi: ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mnies$cie uczynili” (Mt 25,40). Ucieka¢ od tego utozsamienia si¢ jest rownoznaczne z
oszustwem Ewangelii i rozmywaniem Objawienia. Bdg, ktorego Jezus zechciat
objawi¢, jest nastepujacy: to Ojciec szczodry, mitosierny, niewyczerpany W Swojej
dobroci i tasce, ktory daje nadzieje przede wszystkim tym, ktorzy sg rozczarowani i
pozbawieni przysziosci.

Jak nie podkreslic faktu, ze Blogostawienstwa, ktdérymi Jezus rozpoczat
nauczanie o Krolestwie Bozym, zaczynaja si¢ od stow: ,,Blogostawieni jestescie wy,
ubodzy” (£k 6,20)? Sens tych paradoksalnych stow jest wiasnie taki, iz Krélestwo
Boze nalezy do ubogich, poniewaz spetniajg oni warunek, dzigki ktoremu moga je
otrzymac. Iluz ubogich spotykamy codziennie! Wydaje si¢, iz uptyw czasu oraz
zdobycze cywilizacyjne zwigkszajg ich liczbe, zamiast jg redukowac. Mijajg wieki, a
to Blogostawienstwo ewangeliczne jawi si¢ jako coraz bardziej paradoksalne, gdyz
biedni sg coraz biedniejsi, a dzi§ jeszcze bardziej. A jednak Jezus, ktory
zapoczatkowal Swoje Krolestwo, stawiajac w centrum biednych, chce nam
zakomunikowa¢ wtasnie to: On je rozpoczgl, ale powierzyl nam, swoim uczniom,
zadanie niesienia tego Krolestwa dalej, biorgc odpowiedzialnos¢ za dawanie nadziei
biednym. Konieczne jest, przede wszystkim w czasach takich, jak nasze, odnawiaé
nadzieje i przywraca¢ zaufanie. To program, ktdérego wspoélnota chrzescijanska nie
moze nie doceniaé. Z niego bierze si¢ bowiem wiarygodno$¢ naszego gloszenia oraz
prawdziwos¢ $wiadectwa chrze$cijan.



6. W bliskosci biednych Kosciot odkrywa, ze jest ludem, Kktory, bedac
rozproszonym mi¢dzy wieloma nacjami, jest powotany, aby dawat nikomu odczu,
ze jest obcy albo wykluczony, poniewaz wszystkich wigcza we wspolne kroczenie
drogami zbawienia. Sytuacja biednych zobowiagzuje, aby nie trzymaé na dystans
Ciata Pana, ktory w nich cierpi. JesteSmy raczej wezwani, azeby dotyka¢ Jego Cialo,
aby zaangazowaé si¢ osobiscie w shuzbe, ktdra jest autentyczng ewangelizacja.
Zaangazowanie, nawet spoteczne, na rzecz ubogich nie jest jakas dodatkows i
zewngtrzng dzialalno$cig dla Ewangelii, wrecz przeciwnie, ukazuje realizm wiary
chrzescijanskiej 1 jej wazno$¢ historyczng. Mitos¢, ktora daje zycie wierze w Jezusa,
nie pozwala uczniom zamkna¢ si¢ w duszacym indywidualizmie, ukrytym na r6znych
ptaszczyznach duchowej intymnos$ci, bez Zzadnego wplywu na zycie spoteczne
(Adhortacja Apostolska Evangelii Gaudium, 183).

Nie tak dawno optakiwalismy $mier¢ wielkiego apostota ubogich, Jeana
Vaniera, ktory swoim oddaniem otworzyt nowe drogi promujacego dzielenia zycia z
osobami zmarginalizowanymi. Jean Vanier otrzymat od Boga dar oddania calego
zycia braciom z ci¢zkimi rodzajami niepetnosprawnosci, ktérych czesto wyklucza sie
ze spoteczenstwa. Stal si¢ on ,,Swietym z naszego sgsiedztwa”. Swoim entuzjazmem
potrafil zebra¢ wokoét siebie wiele mtodych 0s0b, mezczyzn i kobiet, ktorzy swoim
codziennym zaangazowaniem dali mito$¢ i przywrocili usmiech na twarzach wielu
stabych 1 wrazliwych, ofiarujac im prawdziwg ,,arke” zbawienia przeciw samotnosci 1
marginalizacji. To $wiadectwo zmienito zycie wielu 0s6b i pomogto §wiatu popatrzeé¢
INnymi oczami na osoby stabsze i wrazliwsze. Wotanie ubogich zostato wystuchane i
obudzito nieztomnag nadzieje, stwarzajac znaki widzialne i namacalne konkretnej
mitosci, ktdre do dzi§ mozemy dotykaé naszymi rgkami.

7. ,;Opcja na rzecz ostatnich, tych, ktdrych spoteczenstwo odrzuca” (tamze, 195)
jest uprzywilejowanym wyborem, do podjecia ktdrego sa wezwani uczniowie
Chrystusa, aby zdradzi¢ wiarygodnosci Kosciota i zeby da¢ skuteczng nadzieje
osobom bezbronnym. Mitos¢ chrzescijanska znajduje w nich swoje potwierdzenie,
poniewaz ten, kto wspOtczuje ich cierpieniom, w mitosci Chrystusa otrzymuje sile i
daje moc gloszeniu Ewangelii.

Zaangazowanie chrzescijan, z okazji tego Dnia Ubogich, a przede wszystkim

W zyciu codziennym, nie polega tylko na inicjatywach towarzyszacych, ktore,

jakkolwiek godne pochwaty i konieczne, powinny pobudzi¢ w kazdym z nas uwagg

poswiecang tym, Ktorzy znajdujg si¢ trudnosciach. ,,Ta pelna miloSci uwaga jest

poczatkiem prawdziwego zatroskania” (tamze, 199) 0 ubogich oraz poszukiwania dla
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nich prawdziwego dobra. Nie jest tatwo by¢ §wiadkami nadziei chrzescijanskiej w
kontekscie kultury konsumpcyjnej i odrzucajacej, ktora jest zawsze ukierunkowana
na powigkszanie dobra powierzchownego i przemijajacego. Konieczna jest zmiana
mentalnosci, aby ponownie odkry¢ to, co istotne, i nada¢ tres¢ i skutecznosé
gloszeniu Krolestwa Bozego.

Nadzieje przekazuje si¢ rowniez przez pocieszenie, ktore dokonuje si¢ przez
towarzyszenie biednym nie tylko w jakiej$ chwili pelnej entuzjazmu, ale réwniez w
trwalym zaangazowaniu. Biedni otrzymujg nadziej¢ prawdziwa nie wtedy, Kiedy
widza nas zadowolonych, ze daliSmy im troch¢ czasu, ale wtedy, gdy odnajdujg w
naszym poswigceniu akt mitosci bezinteresownej, ktora nie szuka zaptaty.

8.  Prosz¢ wszystkich wolontariuszy, ktorym czesto nalezy si¢ uznanie, ze jako
pierwsi odkryli waznos$¢ tej uwagi poswigconej biednym, aby wzrastali w oddaniu.
Drodzy bracia i1 siostry, prosz¢ was, abyScie szukali w kazdym ubogim, ktérego
napotkacie, tego, czego on naprawde¢ potrzebuje; abysScie nie zatrzymywali si¢ tylko
na podstawowych potrzebach materialnych, ale odkrywali dobro¢, ktora znajduje si¢
w ich sercach, bedac uwaznymi na ich kulture oraz sposoby wyrazania si¢, abyscie
mogli wejs¢ w braterski dialog z nimi. Odsunmy na bok podziaty ideologiczne czy
polityczne, przegladnijmy si¢ uwaznie istotnym sprawom, ktdre nie potrzebuja wielu
stow, ale spojrzenia mitosci oraz wyciagnietej reki. Nie zapominajcie, ze ,,najgorsza
dyskryminacja, jakiej do§wiadczajg ubodzy, jest brak opieki duchowej” (tamze, 200).

Biedni przede wszystkim potrzebuja Boga, Jego milosci, ktora staje sie¢
widzialna dzigki Swietym osobom, ktore zyjg obok nich i ktore, w prostocie ich zycia,
wyrazajg 1 uwydatniajg site mitosci chrzescijanskiej. BOg postuguje si¢ wieloma
drogami i nieskonczong liczba narzedzi, aby dosiggna¢ serca ludzi. Oczywiscie,
biedni zblizaja si¢ do nas, poniewaz rozdajemy im jedzenie, ale to, czego naprawde
potrzebuja, wykracza poza cieply positek czy kanapke, ktorg im ofiarujemy. Biedni
potrzebuja naszych rak, aby mogli si¢ podnies$¢, naszych serc, aby czu¢ na nowo
ciepto uczu¢, naszej obecnosci, aby przezwycigzy¢ samotnos¢. Potrzebujg po prostu
mitosci.

9.  Czasami wystarczy niewiele, aby przywrdci¢ nadzieje: wystarczy zatrzymaé
si¢, usmiechng¢, postucha¢. Przynajmniej na ten jeden dzien zostawmy na boku
statystyki. Biedni to nie sg numery, dzigki ktorym mozemy pochwali¢ si¢ dziataniami
i projektami. Biedni to osoby, ktorym nalezy wyj$¢ na spotkanie. To samotni mtodzi |
starsi ludzie, ktorych trzeba zaprosi¢ do domu, aby podzieli¢ si¢ positkiem. To
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kobiety, m¢zczyzni i dzieci, ktdrzy czekaja na przyjacielskie stowo. Biedni zbawiaja
nas, poniewaz pozwalaja nam spotka¢ oblicze Chrystusa.

Oczom $wiata jawi si¢ jako nieracjonalna mysl, ze bieda oraz ngdza moga mie¢
site zbawcza. A jednak zapewnia nas o tym Apostol, kiedy mowi: ,,Przeto
przypatrzcie si¢, bracia, powotaniu waszemu! Niewielu tam medrcow wedtug oceny
ludzkiej, niewielu moznych, niewielu szlachetnie urodzonych. Bog wybrat wiasnie
to, co ghupie w oczach $wiata, aby zawstydzi¢ medrcow, wybrat to, co niemocne, aby
mocnych ponizy¢; 1 to, co nie jest szlachetnie urodzone wedlug §wiata 1 wzgardzone,
1 to, co nie jest, wyrdznit Bog, by to co jest, unicestwié, tak by si¢ zadne stworzenie
nie chetpito wobec Boga” (1 Kor 1,26-29). Oczami ludzkimi nie potrafimy zobaczy¢
tej sity zbawczej. Oczami wiary, natomiast, widzimy ta sit¢ dziatajaca i w pomocy
ubogim doswiadczamy jej osobiscie. W sercu Ludu Bozego, ktory jest w drodze, bije
ta sita zbawcza, ktora nie wyklucza nikogo, a wszystkich angazuje W rzeczywistej
pielgrzymce nawrocenia, aby dostrzec biednych i pokochac ich.

10.  Pan nie opuszcza tego, kto Go szuka i tych, ktorzy Go wzywaja, ,,nie zapomina
wotania ubogich” (por. Ps 9,13), poniewaz Jego uszy sg uwazne na ich glos. Nadzieja
biednego jest wyzwaniem dla wielu sytuacji $§mierci, poniewaz on wie, ze jest
szczegolnie ukochany przez Boga 1 w ten sposob zwycieza cierpienie 1 wykluczenie.
Doswiadczenie ubostwa nie zabiera mu jego godnosci, ktéra otrzymat od Stworcy;
Zyje on w pewnosci, Ze zostanie mu ona w pelni zwrocona przez samego Boga, ktory
nie jest obojetny na los swoich najstabszych syndw, lecz widzi ich utrapienia i bole, 1
bierze ich w swoje rece, dajac im site 1 odwage (por. Ps 10,14). Nadzieja biednego
umacnia si¢ pewnoscig tego, ze jest on przyjety przez Pana, ze to w Nim znajduje
prawdziwg sprawiedliwos¢ i ze jego serce jest wzmacniane, aby mogt kocha¢ dale;j
(por. Ps 10,17).

Warunkiem, jaki stawia Pan Jezus uczniom, aby stali si¢ wiarygodnymi
ewangelizatorami, jest konieczno$¢ rozsiewania widzialnych znakow nadziei.
Wszystkie wspdlnoty chrzescijanskie i tych, ktorzy czuja potrzebe niesienia nadziei i
pocieszenia ubogim, prosze¢ o zaangazowanie, aby ten Swiatowy Dzierr mogt
wzmocni¢ w wielu che¢ konkretnej wspotpracy, aby nikt nie czut si¢ pozbawiony
bliskos$ci 1 solidarnos$ci. Niech towarzysza nam stowa proroka, ktory zwiastuje inng
przysztosé: ,,A dla was, czczacych moje imig, wzejdzie stonce sprawiedliwosci” (Ml
3,20).



Z \Watykanu, 13 czerwca 2019 .

Wspomnienie liturgiczne §w. Antoniego z Padwy



